郑州西亚斯学院2020届毕业生“就业指导服务月” 暨“百日冲刺”专项活动安排

	时间
	活动内容
	活动形式
	具体安排

	6月1-30日“就业指导服务月”，5月15日-8月15日“百日冲刺”活动
	就业岗位信息集中推送活动
	企业招聘、学校就业信息网、西亚斯学院就业创业处微信公众号
	从近期参加学校线上招聘活动和空中宣讲会的近千家企业中筛选出500家行业知名和校企合作企业，在学校就业信息公告栏贴出，集中推送给毕业生，毕业生可以通过手机直接联系招聘企业，助力毕业生求职就业。同时，在学校就业信息网、微信公众号每天推送招聘信息。开展网上招聘活动。

	6月1-30日“就业指导服务月”，5月15日-8月15日“百日冲刺”活动
	就业现场精准指导服务活动
	就业创业处老师分书院进行就业政策咨询、职业指导等上门服务
	根据2020届毕业生返校安排，就业创业处安排老师到各书院开展就业政策咨询、职业指导等上门服务，各书院要从方便毕业生的实际出发，在规定时间内预约上门服务。开展网上招聘会。开展网上招聘活动。各专业学院教师，利用自己的人脉关系，每人给未就业毕业生介绍一个工作单位，年底进行表彰。

	6月1-30日“就业指导服务月”，5月15日-8月15日“百日冲刺”活动
	就业信息“无缝”对接活动
	依托全国高校毕业班辅导员就业工作平台，就业工作钉钉群、微信群等，搭建就业信息“无缝”对接平台
	及时将河南省2020届普通高校毕业生就业“百日冲刺”十大专项行动、教育部“24365校园网络招聘服务”、“百日千万网络招聘专项行动”、央企“抗疫稳岗扩就业”、“国聘行动”、“千校万岗”线上招聘会、教育部、人力资源部2020年全国高校毕业生就业网络联盟招聘周活动、学校举办的企业线上招聘活动等就业信息发送给各书院就业办主任、毕业班育人导师，各书院及时转发给毕业生，做到就业信息“无缝”对接，解决好就业信息棚架、最后一公里问题。开展网上招聘活动。

	6月1-30日“就业指导服务月”，5月15日-8月15日“百日冲刺”活动
	就业公益讲座活动
	毕业生就业指导线上公益讲座
	依托教育部“24365校园招聘”就业指导服务公开课，做好讲座信息发布（就业信息网、微信公众号、微信群等）和毕业生对接，为毕业生提供全方位的就业线上讲座指导服务。开展网上招聘活动。

	6月1-30日“就业指导服务月”，5月15日-8月15日“百日冲刺”活动
	困难毕业生就业帮扶活动
	建立困难毕业生就业帮扶台账，实行分类精准帮扶
	各书院要摸清湖北籍、家庭经济困难、身体残疾、少数民族等特殊困难群体毕业生底数，建立台账，就业创业处协助各书院，实行分类帮扶和“一人一策”动态管理，提供线上线下就业咨询、个性化指导，分主题定时推送讲座、就业指导微课、就业指南、网络面试技巧、就业政策问答等，帮助困难毕业生调整就业预期、找准职业定位、做好就业准备，优先推荐岗位就业。开展网上招聘活动。

	6月1-30日“就业指导服务月”，5月15日-8月15日“百日冲刺”活动
	毕业生求职就业心理辅导活动
	依托大学生心理健康教育与咨询中心，集中开展毕业生求职就业系列心理健康教育活动
	及时了解掌握毕业生思想动态和心理状况，依托大学生心理健康教育与咨询中心的“四个一”专项行动，集中开展系列心理健康教育活动，疏导毕业生就业焦虑情绪，缓解就业心理压力。邀请知名专家开展“疫情期间毕业生如何缓解就业带来的心理压力”专题辅导讲座，关注毕业生求职过程中出现的焦虑、紧张、担忧等各种困扰，指导学生做好自我情绪调节，以积极的心态面对各种挑战。开展网上招聘活动。
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